Mardi 6 Novembre 2018 - 9h/12h Jeudi 22 Novembre 2018 - 20h

Maison du Rhéne & L’ARBRESLE - Organisé par la PMI Fédération ADMR du Rhéne, Route des Grands Champs & SAIN BEL - Organisé Les Semaines de la Parentalité sont issues du projet

TEMPS DE CONTES POUR LES TOUT-PETITS AVEC CECILE BERGAME, CONTEUSE par 'ADMR du Rhéne X ~

DANS LE CADRE DE L'OPERATION BEBE LECTEUR, EN PARTENARIAT AVEC LA MEDIATHEQUE PROJECTION DU FILM « DIS-MOI NON S'IL TE PLAIT » . ETRE PARENT AU PAYS DE L'ARBRESLE
DEPARTEMENTALE. D’ANNE SOCHUM, 5 | : . : . -

Pour les enfants de moins de 3 ans, accompagnés d’un parent. = SUIVI D'UN ECHANGE AVEC CELINE MAUBOUSSIN = Le projet a réuni a la fois des parents, issus d’assoqahons de parents
Gratuit. RH O NE Sur le theme de Iautorité. Comment faire 2 Pourquoi 2 E ; (sou des écoles, ceuvres scolaires etc) et des professionnels, acteurs de

Renseignements : Aude LAYAC 04 74 72 08 40. Gratuit, ouvert d tous les parents - b |'occor:npognement de la Porentolité des secteurs syivonts :
Renseignements : Madame MONDESERT 06 85 99 79 85 ) Accueil du Jeune Enfant : Etablissements d’Accueil du Jeune Enfant,

Relais Assistants Maternels. Maisons des Jeunes et de la Culture de
I'Arbresle et de Fleurieux / Eveux. Associations en faveur des familles :

Jeudi 8 Novembre 2018 - 20h30 LAPE Grain de Sel, COVADYS, ADMR, PMI, Accueil Naissance Arbresle .
Vendredi 23 Novembre 2018 - 14h

Education nationale, Centre Medico-Psychologique, Médiateur Familial,
Salle des fétes de SAIN BEL - Organisé par les Relais Assistants Maternels Services Petite Enfance, Enfance et Jeunesse des Collectivités territoriales...
du Pays de L’Arbresle .
SOIREE-DEBAT « VERS UNE ALIMENTATION BIENVEILLANTE »
AVEC AMANDINE VERCHERE, DIETETICIENNE
Comment aider nos enfants & manger sainement et sereinement 2
Entre injonction pseudo-scientifiques et désir de transmission
de valeurs éducatives, le temps du repas représente bien plus
qu’un simple enjeu de santé. Sortir de la normativité des conseils
diététiques pour une approche biologique, psychologique et sensorielle de I'acte

LE DEFARTEMEMT

Salle Le Corbusier & la Communauté de Communes du Pays de L’Arbresle
L'’ARBRESLE - Organisé par I'AFCCC
INFORMATION COLLECTIVE SUR LA MEDIATION FAMILIALE

Méme séance que le mardi 20 novembre.

Pour toute question concernant ce projet, vous pouvez joindre
Audrey POLTURAT, chargée de mission Parentalité & la Communauté
de Communes du Pays de L'Arbresle au 04 74 01 95 76

ou audrey.polturat@paysdelarbresle. fr

Samedi 24 Novembre 2018 - 10h30/ 12h30

alimentaire et mieux accompagner nos enfants dans la construction de leur Pl, Place Pierre Marie Durand & L’ARBRESLE - Organisé par le Point Information Ce projet est soutenu par la CAF et la MSA dans le cadre des REAAP.
comportement alimentaire. Jeunesse du Pays de I'Arbresle )

Gratuit sur inscription. Inscription prioritaire pour les assistants maternels ATELIER : FAVORISER LE BIEN ETRE DE MON ADO PAR LE DEVELOPPEMENT

et les gardes & domicile du Pays de L' Arbresle et les parents employeurs. DES COMPETENCES PSYCHO-SOCIALES wihe santé [r"_:' A
Acces tout public dans la limite de 100 places maximum. Méme séance que le vendredi 9 novembre. T¥*"‘ % m:"".lf R A x
Renseignements et inscriptions : Frangoise BEGUET, RAM Les Ecureuils AuocATIONS forvices Réssau dloouts, dgow

Retour des inscriptions avant le 31/10/2018

Tél : 04.74.01.52.59 / relais.lesecureuils @ paysdelarbresle.fr .
Dimanche 25 Novembre 2018 - 12h

MFR La Palma & L’ARBRESLE - En partenariat avec 'ADEME, la MFR La Palma,

. la CCPA et la COR
Vendred| 9 Novembre 2018-18h30/ 20h30h LE CLIMAT DANS NOS ASSIETTES DE LECO-PARENTALITE

Salle de réunion, Rue du Nord & BESSENAY - Organisé par le Point Information ANIME PAR JESSICA PAGES DE L'ASSOCIATION HESPUL DANS LE CADRE

Jeunesse du Pays de I'Arbresle DE LA SEMAINE EUROPEENNE DE REDUCTION DES DECHETS 2018
ATELIER : FAVORISER LE BIEN ETRE DE MON ADO Le défi regroupe des parents de jeunes enfants et des

PAR LE DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES PSYCHO-SOCIALES professionnels de la restauration pour expérimenter des

AVEC L'INFORMATRICE JEUNESSE recettes culinaires en accord avec une alimentation plus

L' atelier proposera des outils aux parents pour aider son ado & : saine, sobre en énergie et en gaz & effet de serre, L E S

-Savoir résoudre des problémes/savoir prendre des décisions soutenant un développement économique local et durable.

-Avoir une pensée créative/avoir une pensée critique Aprés une matinée de cuisine conviviale, venez déguster

-Savoir communiquer efficacement/ Etre habile dans les relations interpersonnelles le fruit de leur travail et voter pour votre plat favori | S EMA I N E S
-Avoir conscience de soi/ avoir de I'empathie pour les autres Ouvert & fous et gratuit

-Savoir gérer son stress/savoir gérer ses émotions* Renseignements : 04 37 47 80 90 / jessica.pages @hespul.org

*liste des 10 compétences psychosociales définies par I'Organisation Mondiale de la Santé D E L A

Public : Parents d‘ados de 11 & 18 ans.

Gratuit, sur inscription préalable. . -
Renseignements et inscription : PlJ Tatiana ROMANO-MURACCIOLI Vendredi 30 Novembre 2018 - 18h30/ 20h30 PAR E N TA L IT E

Tél : 04-74-72-02-19 / pij@paysdelarbresle.fr Salle du conseil municipal & LENTILLY - Organisé par le Point Information Jeunesse

du Pays de I'Arbresle
ATELIER « ACCOMPAGNER MON ADO DANS LA CONSTRUCTION DE SON PARCOURS
D 9R|EN',I'ATION ET DE FORMATION »
Méme séance que le samedi 20 octobre.
RAM La Ronde des Loupiots & L’ARBRESLE
Organisé par les Rams du Pays de L’Arbresle payede AT e
TEMPS D’ANIMATION PARENT ENFANT
Venez décourrir les relais assistants maternels du Pays de L'Arbresle et partager un
moment d’animation spécialement adapté pour les jeunes enfants de moins de 3
ans | C'est également |'occasion de rencontrer d’autres parents, de passer un
moment de détente avec son jeune enfant.
Gratuit sur inscription. Nombre de places limité. Réservé aux enfants de moins
de 3 ans, accompagnés par un parent.
Retour d'inscription avant le 14 Novembre
Renseignements et inscription : Sylvie LEGAL, RAM La Ronde des loupiots
Tél : 04.37.58.05.28 / relais.larondedesloupiots @ paysdelarbresle.fr

Mardi 20 Novembre 2018 - 18h

Salle Le Corbusier ¢ la Communauté de Communes du Pays de L’Arbresle
d L’ARBRESLE - Organisé par 'AFCCC

INFORMATION COLLECTIVE SUR LA MEDIATION FAMILIALE
Présentation de la médiation familiale suivie d’un échange
avec Karine CHANTERET, médiatrice familiale.

La médiation familiale s'adresse essentiellement & des
parents déja divorcés ou séparés, ou ayant pris la décision
de se séparer et qui souhaitent organiser la vie apres la
séparation.

Elle a pour objectif de permettre aux parents de trouver
eux-mémes, avec I‘aide d’un médidteur, un terrain d’entente stable quant aux
modalités d’organisation de leur vie et de celle de leurs enfants, dans et aprés la
séparation: hébergement des enfants, pension alimentaire, choix scolaires, ...

C’est une démarche volontaire des parents, centrée sur I'intérét de leurs enfants.

Elle s'adresse aussi & des grands-parents qui souhaitent garder des liens avec leurs
petits-enfants. A des fréres et sceurs en conflit (succession, relation aux parents
dgés, dépendants ...) ou encore d toute personne en situation de conflit familial, qui
souhaite aboutir & I'élaboration d’un accord. Qu'il y ait ou non décision de justice,
il est possible de rencontrer un médiateur familial. (site afccc)

Gratuit, ouvert & tous

Inscription préférable mais pas obligatoire
Renseignements : Karine CHANTERET 06 51 06 44 23




